
□2026年2月25日（水）球春みやざきベースボールゲームズ　投手練習スケジュール

宮崎市清武総合運動公園　《SOKKENスタジアム・第２野球場》

W-up）9:00【ユニフォーム／ホーム用】
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2026年2月25日（水）球春みやざきベースボールゲームズ／宮崎市清武総合運動公園　SOKKENスタジアム

《SOKKEN 野手　練習スケジュール》

W-up）9:00【ユニフォーム／ホーム用】
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※ 25…早出特守(9:00開始)
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□2026年　　2月　　25日（水）宮崎・春季キャンプ／宮崎市清武総合運動公園　清武第二野球場

《清武第二野手　練習スケジュール》

W-up)9:00         【ユニフォーム／ホーム用】

TIME
清武第二 野手

TIME

中

西

河

野

窪

田

平

沼

三

方

ケース打撃

39 124 153 コーチ指示 コーチ指示 コーチ指示

元

寺

本

W-up[F2]

宗

内

藤

野

上

堀

村

上

今

坂

清

水

VSヤマハ(12:30/清武第二野球場)

個別

ランチ

2ND up

シートノック

ローテーション


	0225 (HP用)
	0225 (HP用) (2)
	0225

